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因醫學原因凍存精子病人參考資料 

 

香港大學瑪麗醫院輔助生育中心現時為有需要的病人提供冷凍儲存精液的服務。病人

因癌症或其他疾病，或因手術、化療、放療等治療，導致生育力有可能嚴重受損的，

均可申請這項服務。在這份參考資料裡，我們會向你解釋在決定凍存精子之前，你需

要考慮的各個事項。 

 

我必須在開始治療前凍存精子嗎？ 

如果你的病或你計劃接受的治療有可能令你的精子顯著減少、甚至變成無精子，你可

考慮在開始治療前凍存精子，藉以保存將來生育的機會。如有疑問，應盡早與你的主

診醫生商討。 

 

我的精子可以在化驗室凍存多久？ 

根據生殖科技及胚胎研究實務守則，你的精子可以凍存至你 55 歲、或凍存 10 年，以

較長者為準。你也可以指明凍存至小於以上 年期。最重要的是，切記你必須每隔兩年

以書面形式續期凍存。如果你沒有書面續期，你凍存的精子將會被棄置。此外，如果

你的聯絡地址或電話號碼有改動，也請務必以書面形式通知本部門及你的主診醫生。 

 

我可以隨時終止凍存精子嗎？ 
可以。如果你不想繼續凍存你的精子，請通知本中心。 

 

我將來想生育的時候是不是也要醫生協助？ 
當你的病已經治愈，可請醫生安排做精液分析。只有在沒有精子、或精子質量嚴重受

損時，你才需要醫生協助。你必須已合法結婚，才能接受輔助生育治療，包括宮內授

精或體外受精治療等。你妻子可前來我們的不孕症門診接受診治。 

 

我應該怎樣安排凍存我的精子？ 
你或你的主診醫生可轉介到瑪麗醫院婦產科生殖力保存診所，或致電 22554262 聯絡香

港大學婦產科學糸私家門診，預約輔助生育專科醫生向你解釋有關凍存精子及簽署同

意書的事宜。你簽妥同意書後，需交 1--2 個精液樣本到我們的化驗室作凍存之用。 

 

我需要支付多少費用？ 
你需要繳付儲存精子樣本的費用，儲存首兩年需港幣 4,400 元。其後每兩年需港幣 6,600

元。 
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癌症病人凍存精液參考資料注意事項 

 

本部分內容包括收集精液樣本、將樣本送往化驗室、以及延長或終止凍存合約

的方法，請你在提交樣本前仔細閱讀清楚。 

 

1. 你會被轉介到瑪麗醫院婦產科生殖力保存診所或香港大學婦產科學糸私家

門診，接受輔導，請致電 22554262 預約。經醫生輔導後，你便可簽署同意

書。若你未滿 18 歲，則你和你父母需簽署未成年人士同意書。 

 

 

2. 精液樣本應以手淫方式收集進醫院提供的乾淨瓶子裡，之前最好禁慾至少兩

日(但不多於 7 日)。樣本最好在 1 小時內送到化驗室(瑪麗醫院 K 座 5 字樓

570 室)。運送途中樣本保持室溫即可，不得冷藏。 

 

 

3. 你需在 1-2 週內送 1-2 個樣本到化驗室。請你親自送去；若你未滿 18 歲，

請由父母陪同。時間是星期一至五的指定時間，公眾假期除外。請致電

22553412 與化驗室職員預約日期及時間。如果送去的樣本質量均欠佳，可

要求再送。而化驗室只會在與你的主診醫生討論後才安排你再送，務求使你

的癌病治療不受延誤。 

 

 

4. 凍存期屆滿前，如要續期，切記準時寄回你的凍存續期申請表，並附上適當

的費用（即現行每兩年繳付港幣 6,600 元）。 

 

 

5. 如你的聯絡地址或電話號碼有改動，請以書面形式通知中心。若你決定不再

繼續凍存精子，也應通知化驗室。有關信函應寄往：香港薄扶林道瑪麗醫院

K 座五樓 香港大學瑪麗醫院輔助生育中心。 

 

 

 

 

 


